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受験番号

令和６年度
鹿児島県職員採用試験（民間企業等職務経験者対象）

第１次試験

専門試験

〔 ２ページ 〕
〔解答時間 ２時間〕

試験区分 保健師

※ 全問解答すること。

１ 下表は，結核の年次推移を示したものである。下表のうち次の(1)～(3)の定義に
ついて述べなさい。

結核の年次推移 （単位：人）

（鹿児島県保健医療計画より抜粋）

⑴ り患者数

⑵ 有病者数

⑶ 登録者数

死亡者数
人口

10万人対
り患者数
　 （1）

人口
10万人対

有病者数
　 （2）

人口
10万人対

平成28年末 本県 32 2.0 245 15.0 152 9.3 550
全国 1,889 1.5 17,625 13.9 11,717 9.2 42,299

平成29年末 本県 34 2.1 233 14.3 147 9.0 499
全国 2,303 1.9 16,789 13.3 11,097 8.8 39,670

平成30年末 本県 33 2.1 236 14.6 142 8.8 494
全国 2,204 1.8 15,590 12.3 10,448 8.3 37,134

令和元年末 本県 42 2.6 183 11.4 109 6.8 430
全国 2,087 1.7 14,460 11.5 9,695 7.7 34,523

令和２年末 本県 28 1.8 166 10.5 107 6.7 378
全国 1,909 1.5 12,739 10.1 8,640 6.8 31,551

令和３年末 本県 26 1.7 161 10.2 105 6.7 349
全国 1,845 1.5 11,519 9.2 7,744 6.2 27,754

死亡状況 り患状況 有病状況
登録者数
　 （3）
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２ 本県においては，「鹿児島県保健医療計画」の中の「疾病予防対策の推進」に結
核対策を位置づけ，「①結核に関する正しい知識の普及啓発」，「②健康診断・予
防接種の徹底」，「③患者管理の徹底」，「④集団発生の防止」及び「⑤適切な医
療の提供・支援」の五つの柱に沿って施策を推進している。

そこで，結核対策を担当する保健師として，本県の結核の現状を踏まえた上で，
前述の①～⑤のそれぞれの施策ごとにどのような取組が必要か，あなたの考えを述
べなさい。

３ 本県では，令和６年３月に策定した鹿児島県健康増進計画である「健康かごしま
２１（令和６年度～令和17年度）」において，「心豊かに生涯を送れる健康長寿県
の創造～健康長寿の延伸と健康格差の縮小・生活の質（ＱＯＬ）の向上～」の実現
を目指し，「①個人の行動と健康状態の改善」，「②社会環境の質の向上」及び
「③ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり」の三つを「基本的な方向」と
したところである。

この「基本的な方向」のうち「②社会環境の質の向上」に関して，どのような視
点があるか三つ挙げ，それぞれについて具体的にどのような取組が必要か，あなた
の考えを述べなさい。

４ 自殺対策に関する以下の問いに答えなさい。

⑴ 自殺対策における「ゲートキーパー」について，どのようなことを実践する
（または実践を期待される）人のことを指すか説明しなさい。

⑵ Ａ保健所では，「子ども・若者の自殺対策」の一環として，ゲートキーパー養
成講座の企画を検討している。

そこで，どのような点に留意しながら，また，どのような人及び関係機関を対
象として企画立案することが効果的か，あなたの考えを述べなさい。

５ 次の文章は，産後ケア事業について記載したものである。（ ）内の①～⑧に
当てはまる語句を記入しなさい。ただし，同じ（ ）内の語句の順序は問わない。
・ （ ① ）法の改正（令和元年）により，令和（ ② ）年度から「産後ケア事業」

の実施が市区町村の（ ③ ）義務となった。
・ 同事業は，（ ④ ）大綱において，令和（ ⑤ ）年度末までの全国展開を目指

すとされている。
・ 産後ケア事業の種類には，（ ⑥，⑦，⑧ ）の三種類がある。


